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T E M P O L I B E R O — S P E T T A C O L I

mi faccio un’idea delle nuove proposte.
Trovo stimolante il confronto con altre
sensibilità, storie e gusti diversi». Sarà
affiancata dall’attore Matteo Martari,
presente con il cast del film Le ragazze

non piangono.
«Per me è semplice giudicare», raccon-
ta. «I film si dividono in belli o brutti,
come i libri, gli albumo la pittura». Il te-
ma di questa quinta edizione Viaggiare
leggeri è un invito alla libertà dimuover-
si senza restrizioni, portando con sé solo
l’essenziale. Ma cosa significa viaggiare
leggeri? «Prendere e partire con un ba-
gaglio quasi inesistente, sapersi adattare
e vivere un po’ all’avventura. Ma anche
non stare mai fermi, essere aperti e cu-
riosi. A me viaggiare fa bene, dà carica,
un nutrimento personale prezioso». E
se Valentina dovesse scegliere un suo
film da portare al Festival sceglierebbe
Cambio tutto!, il film in cui interpreta
una quarantenne in crisi che, dopo una
cura olistica, inizia a dire tutto quella
che pensa, senza timori: «Un viaggio
all’interno di sé stessi, di ascolto, di ri-
cerca di ciò che ci fa stare bene».
Quest’estate l’attrice sarà in giro per l’I-
talia nei teatri con A futura memoria,
dedicato ad Anna Politkovskaja e a set-
tembre sarà nelle sale con l’opera prima
di Filippo Conz, Conversazioni con altre
donne.

Luca Uccello
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V
alentina Lodovini torna in giu-
ria. L’ha fatto alla Mostra del
Cinema di Venezia. Lo ha fatto a

Lisbona come a Roma. Ora anche alla
quinta edizione dell’Andaras Traveling
Film Festival, la rassegna dedicata ai cor-
tometraggi di viaggio fino al 15 luglio
nella selvaggia e suggestiva Costa delle
Miniere in Sardegna. «Ci tengo a far par-
te delle giurie perché amando il cinema

I viaggi
di Valentina
Lodovini è in tournée con
A futura memoria, una pièce
su Anna Politkovskaja, e
anche nella giuria dell’Andaras
Travelling Film Festival:
«Difficile giudicare? No, i film
si dividono in belli e brutti»

C I N E M A

ATTRICE IMPEGNATA

Valentina Lodovini, 45.

Prossima data della pièce

A futura memoria,

con i Fontanamix

String Quartet:

il 7 agosto al Giardino di

Villa Dolfin-Marchiori

di Lendinara (Rovigo).
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